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HRISTOS A INVIAT!

~Mironositele femei, foarte de dimineatd stand inaintea mormantului Datdtorului de viatd, aflat-au inger pe piatrd
sez@nd: si acela, graind catre dansele, asa zicea: Ce cdutati pe Cel viu printre morti?[...] Merg@nd vestiti ucenicilor
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Preacuviosi si Preacucernici Pdrinti,
lubiti frati si surori in Domnul,

Sarbatoarea Sfintelor Pasti sau sarbatoarea Invierii Domnului nostru lisus Hristos este cea mai mare
sdrbatoare a crestinatatii. invierea Domnului Hristos inseamné biruinta sau victoria iubirii Lui smerite si
milostive asupra urii si invidiei, tradarii si fricii, asupra pacatului, a iadului si a mortii. Domnul lisus Hristos Cel

"2 Aceasta este

rastignit a inviat din morti ,,cu moartea pe moarte cdlcand si celor din morminte viatd ddruindu-le
suprema veste buna pentru crestindtate si omenirea intreagd, si anume inceputul unei alte vieti, viata vesnica
din imparétia cerurilor. De aceea se cantd in noaptea de Sfintele Pasti: ,Prdznuim omorérea mortii [...] si

incepdtura altei vieti, vesnice"3.

Primele persoane umane care au primit vestea cea buna a invierii din morti a Domnului lisus Hristos Cel
rastignit au fost femeile mironosite sau purtitoare de aromate. In dimineata Invierii Domnului Hristos, ele
au fost cele mai curajoase fiinte umane dintre toti oamenii care L-au cunoscut pe lisus. in acest sens,
Sfantul loan Gura de Aur, admirand curajul si fidelitatea femeilor mironosite, spune despre acestea: ,Uitd-te
cum si Domnul, prin femei, le binevesteste ucenicilor! Domnul [...] ridica la cinste neamul cel mai dispretuit, neamul
femeiesc, Ti oferd bune sperante si ii vindecd durerea.

Din Noul Testament aflam numele urmatoarelor femei mironosite: Maria Magdalena, Maria, mama lui lacov
si a lui losif ori losie (numita si Maria lui Cleopa), Salomeea (sotia lui Zevedeu), loana, sotia lui Huza, un

administrator si iconom al regelui Irod, si Suzana, iar Sinaxarul din Duminica a treia dupd Pasti, numita si

Duminica Femeilor Mironosite, le adauga si pe Maria si Marta, surorile lui Lazar>.

Sfanta Evanghelie dupd Sfantul Evanghelist Marcu, referitor la invierea Domnului nostru lisus Hristos, ne
spune ca ,,dupd ce a trecut ziua sGmbetei, Maria Magdalena, Maria, mama lui lacov, si Salomeea au cumpdrat
miresme, ca sd vind sa-L unga (pe lisus). Si dis-de-dimineatd, in prima zi a sdptdmanii (Duminica), pe cand rdsdrea
soarele, au venit la mormant. Si ziceau intre ele: Cine ne va pravali noud piatra de la usa mormantului? Dar
ridicGndu-si ochii, au vazut ca piatra fusese rdsturnatd; cdci era foarte mare. Si intrand in mormant, au vazut un
tanar sezand in partea dreaptd, imbrdcat in vesmant alb, si s-au inspdimantat. lar el le-a zis: Nu va inspdimantati!
Cdutati pe lisus Nazarineanul, Cel rastignit? A inviat! Nu este aici. latd locul unde L-au pus” (Marcu 16, 1-6). Sfantul
Evanghelist Matei, vorbind despre acelasi eveniment, arata cine si cum a pravalit piatra de pe usa
mormantului: ,Si iatd, s-a fdcut cutremur mare, cd ingerul Domnului, coborénd din cer si venind, a pravdlit piatra si
sedea deasupra ei. Si infatisarea lui era ca fulgerul, si imbrdcamintea lui, albd ca zdpada. Si de frica lui s-au
cutremurat cei ce pdzeau si s-au fdacut ca morti. lar ingerul, raspunzand, a zis femeilor: Nu vd temeti, cd stiu cd pe
lisus Cel réstignit Il cdutati. Nu este aici; cdci a inviat precum a zis; veniti de vedeti locul unde a zédcut” (Matei 28, 2-
6).

Aveau mult curaj si evlavie, dar nu aveau destula putere

Din cele spuse de Sfintii Evanghelisti Marcu si Matei, vedem ca dis-de-dimineata, fara nici un insotitor si fara
nici un ajutor, femeile mironosite au mers la mormant sa unga cu miresme trupul lui lisus, dupa traditia

iudaicd, marturisind evlavia si pretuirea lor fata de Domnul lisus Hristos Cel rastignit si ingropat. Aveau mult



curaj si evlavie, dar nu aveau destula putere sau forta fizica sa rostogoleasca piatra de la usa mormantului. De
aceea, se intrebau intre ele: ,Cine ne va pravali noud piatra de la usa mormantului?’, pentru ca barbatii lipseau.
Ucenicii Domnului erau speriati, dupa rastignirea si moartea lui lisus, si se temeau sa nu li se intample si lor
ceva rau din partea iudeilor. lar pentru ca femeile mironosite nu aveau pe nimeni dintre barbati care sa
le ajute, Dumnezeu a trimis din cer un inger pentru a indeparta piatra de la usa mormantului, aratand
astfel ca, la duioasa lor iubire si evlavie pentru lisus Cel rastignit, El (Dumnezeu) raspunde cu minunea
milostivirii si a ajutorului Sau. Desigur, minunea rasturnarii pietrei de la usa mormantului nu s-a facut

pentru ca lisus sa poata invia, deoarece El inviase deja din morti trecand prin ,piatra pecetluita” a

mormantului®, asa cum va trece prin usile incuiate in seara aceleiasi zile si Se va arata in mijlocul ucenicilor

Sai, spunandu-le: ,Pace vouad!” (loan 20, 19).

Minunea rdsturndrii pietrei de la usa mormantului s-a facut doar pentru ca femeile mironosite sa poatd vedea
morm@antul gol si s poatd intelege cd Domnul lisus a inviat si nu mai este printre cei morti. lar in mormantul gol au
ramas doar giulgiurile (cf. loan 20, 6-7), pentru a ardta cd trupul Domnului, uns cu smirnd si invelit in panza, lipita

puternic pe piele, ,,ca plumbul”, nu a fost furat pe ascuns si in grabd de cdtre ucenicii Sdi, ci a inviat din mormant,

precizeaza Sfantul loan Gura de Aur’.

Dar cu toate ca ingerul le-a spus lor ,nu va inspdimantati!”, femeile mironosite nu s-au linistit complet, ci la
teama pe care au trdit-o ca intalnire cu neobisnuitul, cu taina lucrarii lui Dumnezeu in pamant si pe
pamant, s-au adaugat bucurie mare si uimire, deoarece ele au inteles ca lisus Cel rastignit siingropat a
inviat din morti. De aceea, Sfantul Evanghelist Marcu spune ca femeile ,,au fugit de la mormant, cd erau cuprinse
de fricd si uimire” (Marcu 16, 8), iar Sfantul Evanghelist Matei arata ca ,[...] lisus le-a intdmpinat, zicdnd:
Bucurati-va! lar ele, apropiindu-se, au cuprins picioarele Lui si | s-au inchinat. Atunci lisus le-a zis: Nu va

temeti. Duceti-va si vestiti fratilor Mei so meargad in Galileea, si acolo Ma vor vedea” (Matei 28, 9-10).

Prin urmare, evlavia, pretuirea, curajul si credinta femeilor mironosite au fost rdspldtite cu bucuria de a se
intdini cu Insusi Domnul lisus Hristos Cel inviat din morti. Gestul de evlavie si bucurie sfanta al femeilor care L-au
intalnit pe cale pe lisus Cel inviat din morti ramane pana la sfarsitul veacurilor icoana cea mai frumoasa a
Bisericii care se inchina lui Hristos, tocmai pentru ca El, Biruitorul mortii si Izvorul Bucuriei vesnice, ne
intampina pe fiecare in parte si pe toti laolalta pe calea vietii noastre, adesea amestecata cu teama sau frica

de moarte, si ne ofera inca din lumea aceasta arvuna bucuriei vietii vesnice din ceruri.

Puterea iubirii lui Hristos mai tare decat puterile mortii

Atat prin atitudinea lor plind de evlavie si smerenie, de pretuire si dragoste pentru Hristos, cat si prin faptul cd au
crezut in Invierea Lui fdrd indoiald, férd a mai pune vreo intrebare ingerului, femeile mironosite au devenit
apostoli catre Apostoli sau ,apostoli ai Apostolilor”, dupa cum le-a numit Sfantul Ipolit Romanul (T 235) si le-a

I3udat mult Sfantul loan Gura de Aur®. Bucuria Tntalnirii cu Hristos Cel inviat este bucuria negraita pe
care Biserica o aduce lumii. Vestea biruintei vietii vesnice asupra mortii este glasul neconfundat al
Bisericii in lume. Puterea iubirii lui Hristos mai tare decat puterile mortii este harul vindecator si

sfintitor, daruit de El Bisericii Lui, in toate veacurile, ca raspuns la credinta ei (cf. loan 11, 25).

Asemenea femeilor credincioase cuprinse de teama si bucurie sfanta, care s-au inchinat lui lisus Cel rastignit si
inviat, crestinii adevarati se inchina Sfintei Cruci si saruta icoana Tnvierii Domnului lisus Hristos, zicand: ,Crucii
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Tale ne inchindm, Hristoase, si Sfantd Invierea Ta o lduddm si o sldvim”, iar El, Domnul Hristos Cel inviat, le spune



tainic: ,Bucurati-va! Nu va temeti!". Biserica traieste In Sfintele Taine, in slujbele ei, in sarbatorile ei, in
rugaciunile ei, pretutindeni in lucrarea ei, bucuria ajutorului care vine oamenilor de la Hristos Cel

rastignit, inviat si inaltat intru slava la cer.
lubiti credinciosi si credincioase,

Impreund cu Maica Domnului, femeile mironosite sunt icoana tuturor femeilor credincioase din Bisericd, femei care,
de-a lungul istoriei, prin credinta, curajul si jertfelnicia lor, au devenit adesea mucenite sau martire, mdrturisind cu
pretul vietii lor pe Hristos Cel rastignit si inviat, sau au devenit cuvioase maici si surori in mdndstiri, ori bune
mame crestine in familie, care au dat nastere copiilor si i-au crescut in dreapta credintd, binevestind prin evlavia,

smerenia si hdrnicia lor in familie, in Bisericd si in societate, credinta lor in Hristos Cel inviat.

Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a proclamat anul 2026 drept Anul omagial al pastoratiei familiei
crestine si Anul comemorativ al sfintelor femei din calendar (mironosite, mucenite, monahii, sotii si mame),

subliniind astfel rolul esential pe care familia si femeia crestina il au in Biserica si In societate.

Biserica a promovat demnitatea femeii, mai ales prin faptul ca venereaza pe Maica Domnului lisus Hristos, ca
ideal al feminitatii, purtatoare de Dumnezeu si de sfintenie, numind-o Preasfanta (Panaghia). Ea este deodata
Fecioara si Mama, icoana a Bisericii sfintite de harul Preasfintei Treimi, a umanitatii purtatoare de Hristos si a
iubirii smerite si milostive sau darnice. Sfantul Preot Marturisitor Dumitru Staniloae o descrie pe Maica
Domnului ca fiind si mama tuturor oamenilor credinciosi, care cred, il iubesc si implinesc cuvantul Domnului
nostru lisus Hristos: ,/n Maica Domnului avem in cer o inimd de mamd, inimd care s-a topit cel mai mult pentru
Fiul ei si a batut si bate ea insdsi la inima Lui pentru cauza Lui, care e mantuirea noastrd, caci mantuirea nu e o

chestiune de justitie, ci de iubire intre Dumnezeu si oameni1°.

Prin iubirea milostiva si binecuvantarea sfintitoare a Preasfintei Treimi, femeia a devenit, in Maria din Nazaret,
Ndscdtoare de Dumnezeu si pururea Fecioard, pentru ca in Fiul ei, lisus Hristos, sa fie vesnic unite Dumnezeirea
si umanitatea. Tn acest sens, Fecioara Maria, credincioasa si smeritd, a fost chemata sa nasca pe Fiul lui
Dumnezeu ca Om pe pamant, pentru ca ocamenii sa se poata inalta la viata cereascd, vesnica. Dupa modelul
Maicii Domnului, vocatia sfanta a femeii este de a da viata copiilor si de a cultiva comuniunea de viata
in familie si societate, intrucat numai comuniunea de iubire smerita si generoasa poate fi viata

adevarata.

Femeia crestina evlavioasa modeleaza constiinta si simtirea copiilor

Ca mama, femeia crestina evlavioasa modeleaza constiinta si simtirea copiilor, fiind izvor de afectiune si
icoana a daruirii si purtarii de grija pentru intreaga familie, semn de binecuvantare divina si bucurie pentru

Biserica, urmand sfintelor femei din calendarul Bisericii Ortodoxe Universale.

Prin nasterea de prunci, prin ingrijirea si cresterea lor, parintii, mama si tata, nu mai traiesc pentru ei
insisi: viata lor devine daruire si dainuire in comuniune de iubire. Cine nu poate iubi copiii nu poate
deveni parinte, iar cine nu poate deveni parinte nu poate deveni om deplin. Desi Domnul lisus Hristos
cand a devenit adult nu a avut copii, El a avut totusi ucenici si fii duhovnicesti, carora le-a spus: ,Ldsati copiii si

nu-i opriti sé vind la Mine, cd a unora ca acestia este Impdrdtia cerurilor" (Matei 19, 14).



lubirea fata de toti copiii este inceput al intelegerii iubirii parintesti a lui Dumnezeu fata de toti oamenii. lar
daca un copil nu simte iubirea pdrinteasca a oamenilor din jur, acesta nu poate simti nici taina iubirii parintesti

a lui Dumnezeu pentru oameni, invocata in rugaciunea ,Tatdl nostru”.

Familia este binecuvantare si icoand a iubirii lui Dumnezeu pentru umanitate, un spatiu sacru al lucrarii harului
Preasfintei Treimi orientat spre viatd si iubire eternd. Tn familie, relatia parinti-copii se intelege mai ales din
perspectiva relatiei omului cu Dumnezeu. Copiii nu se nasc doar pentru o viata terestra, ci se nasc si ca
sa poata deveni, prin Botez, fii ai lui Dumnezeu dupa har (cf. loan 1, 12-13) si sa dobandeasca viata
vesnica din imparatia Preasfintei Treimi, prin credinta in lisus Hristos (cf. Joan 11, 25) si fapte bune ale
iubirii milostive (cf. Matei 25, 31-46).

Dreptmairitori crestini,

In societatea contemporana, familia cresting trdieste uneori intr-o lume indiferents sau confuza din punct de
vedere spiritual, fiind confruntata, adeseori, cu multiple provocari si crize precum sardcia, migratia, somajul,

alcoolismul, drogurile, depresia, divortul si nesiguranta zilei de maine.

Astazi, cand ni se propun ,modele” strdine de valorile crestine, este necesar sd fie afirmate cu tdrie sfintenia
cdasatoriei, solidaritatea in familie si intre familii, demnitatea maternitatii, a paternitatii, a filiatiei si a
fraternitatii, ca daruri ale iubirii lui Dumnezeu, ce trebuie cultivate in comuniune de iubire si

coresponsabilitate.

Cunoscand provocarile actuale la adresa familiei crestine, preotii ortodocsi sunt indemnati sa incurajeze si sa
sustina familiile care au o viata crestina duhovniceascd, sa sprijine material si spiritual familiile cu multi copii,
familiile monoparentale sau aflate in situatii dificile, sa incurajeze enoriasii sa contribuie la sprijinirea familiilor

sarace, precum si la educatia religios-morala a copiilor din comunitate.

Sa aratam o atentie deosebita familiilor care au copii bolnavi, dar si persoanelor adulte singure, sarace,
bolnave, varstnice, descurajate, indoliate si indurerate, oferindu-le un semn al iubirii lui Hristos fatd de ei, o
rugdciune pentru ei, o faptd bund si un cuvént bun. Lumina invierii Domnului nostru lisus Hristos ne cheams,
asadar, sa aratam mereu in jurul nostru, prin cuvant si fapta, semne de speranta, de solidaritate si de

comuniune fraterna.

Ne rugam Domnului nostru lisus Hristos Cel inviat din morti sa umple inimile si casele tuturor cu bucuria pe

care a daruit-o femeilor mironosite si cu pacea pe care El a oferit-o ucenicilor Sai dupa inviere.

Cu prilejul sfintelor sarbatori de Pasti, va adresam, iubiti frati si surori in Domnul, calde doriri de sanatate si

fericire, dimpreuna cu salutarea pascala: Hristos a inviat! Adevadrat a inviat!

T Daniel
Arhiepiscopul Bucurestilor, Mitropolitul Munteniei si Dobrogei,
Loctiitorul Tronului Cezareii Capadociei,

Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane
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